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Especialistas en ayuvdas diagnésticas

Sigue estas recomendaciones

como preparacion para tu examen

En el momento de pedir la cita, debes informar si
estas en terapia de dialisis o padeces de azucar en la
sangre, con aplicacién de insulina.

4 horas antes de la prueba no debes consumir
alimentos ni bebidas.

Ten muy en cuenta que el ayuno no puede superar las
4 horas y que solo puedes consumir bebidas claras,
como agua y aguas aromaticas.

Si sufres de azucar en la sangre, sin aplicacion
de insulina, debes llevar los medicamentos
para que te los apliques después de la prueba.

Si estds tomando otros medicamentos de control,
puedes consumirlos en tu horario habitual con medio
vaso de agua.

Si te van a realizar la resonancia de cerebro, cara u
orbitas, debes asistir a la prueba con el cabello seco y
sin maquillaje.

Te recomendamos asistir con ropa comoda,
preferiblemente con camisa y pantaldn.
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/\\ 5 > Debes asistir en compania de un adulto responsable,
oo v mayor de 18 anos y que no esté en situacion de

—~ ¥ O discapacidad. Debe ser una persona que conozca tu

historia clinica y que tenga capacidad de decision.

Debes llegar 30 minutos antes del examen para
ingresar tus datos al sistema, revisar tu preparacion,
gue te expliqguen como es el procedimiento y apruebes
su realizacion.

® Documento de identidad

® Orden médica vigente y autorizacion del
servicio, si tu EPS o tu plan de salud asi
lo requieren. Estos documentos son
fundamentales para realizarte la
prueba.

® Examenes anteriores que te hayan

realizado:

- Historia clinica

- Resultados de tu examen de creatinina
realizado en el ultimo mes

- Estudios anteriores que te hayan
realizado como tomografias,
ecografias y rayos x.

iGracias por tener en cuenta estas
recomendaciones que contribuiran con un
correcto diagnostico y el tratamiento que
realmente necesitas!




